
Speiseplan KW 27

           Änderungen vorbehalten Tel.-Nr. 02263/9623114

a1,c,g,i,j kcal. 580 a1,g,i,j kcal. 560

a1,g,i,j kcal. 580 a1,c,g,l kcal. 560

a1,g,i,j kcal. 580 a1,g,i,j,15 kcal. 630 a1,g,i kcal.          500

a1,c,g,i,j kcal. 580 g,i,j,15 kcal. 540 g,i,j kcal.          420

a1,d,g,i,j kcal. 575 a1,c,g,i,j kcal. 560

kcal. 570

kcal. 630 a1,c,g,i,j kcal.          600

                        Speisenplan 
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Gemüseschnitzel 

mit Gratin und Salat
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Wirsingroulade mit Bratensoße und Salzkartoffeln 

o. Gebratene Hähnchenbrust mit Gratin und Salat

Blaubeerpfannekuchen 

mit Vanillesoße
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Gulaschsuppe mit 

Brötchen

Gebackener 

Fleischkäse mit 

Kohlrabi und Kartoffeln 

Gemsichter Salatteller 

mit Kochschinken und 

Gouda

Bohneneintopf o. Lauchcremesuppe
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a1,g,i,j,15

Dessert

Dessert

Nudel-Brokkoliauflauf

Hähnchen-

geschnetzeltes mit 

Gemüse und 

Butternudeln

Dessert

Gebratenes Putensteak 

mir Erbsen-

Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln

Seelachsragout mit 

Wurzelgemüsen und 

Salzkartoffeln

Dessert

Gemischter 

Salatteller

Dessert

MITTAG

Kartoffeltaschen mit 

Kräuterquark und Salat

                 Menü 1 Menü 2

Semmelknödel mit 

Champignons in 

Kräuterrahm


