
Seniorenzentrum Wiehl  
Angebotsplan 

12.05.2025 – 18.05.2025 
 

 

Marienberghausener Str. 7-9 

51674 Wiehl 

Tel:  02262 – 7271 – 0  

 

 Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch Donnerstag 
 

Freitag Samstag 
 

Vormittag   
 
 
 
 
Kartoffelschälen mit 
Conny ab 10:00 Uhr in 
der Cafeteria      
 
                    

       
Zeit für den Einzelnen 

Backen mit Britta ab 
10:00 Uhr auf WB 2 

 
Gartenarbeit mit 
Conny ab 10:00 Uhr 
 
 

Ab 9:00 Uhr  
Frisör im Haus 
(Frisörsalon) im 
Eingangsbereich 
 
Zeitungsrunde mit 
Brigitte ab 10:15 Uhr im 
Veranstaltungsraum 
 
 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

 

Ab 9:00 Uhr  
Frisör im Haus 
(Frisörsalon) im 
Eingangsbereich 
 
Kreativgruppe mit 
Angela ab 09:30 Uhr im 
Veranstaltungsraum 

 
 

Zeit für den Einzelnen 
 

Ab 9:00 Uhr  
Frisör im Haus 
(Frisörsalon) im 
Eingangsbereich 
 
Kochen mit Britta ab 
10:00 Uhr auf WB 2 

 
 

 
Zeit für den Einzelnen 

Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Zeit für den Einzelnen 
 

Nachmittag  
Zeit für einen 
Spaziergang 

 
 

 
 
 
 

Zeit für den Einzelnen 

 
Wie bediene ich mein 
Smartphone? Mit 
Brigitte ab 16:00 Uhr 
im 
Veranstaltungsraum 
 
 
 
 
 
Zeit für den Einzelnen 

 
Kegeln mit Conny und 
Katharina ab 15:30 Uhr 
im Veranstaltungsraum 
 
 
 
 

 
Zeit für den Einzelnen 

 
Spielenachmittag mit 
den Kindern des DBGs 
ab 14:00 Uhr 
 
Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 

 
 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

 
Darts mit Eveline ab 
15:00 Uhr im 
Veranstaltungsraum 
 

 
 
 

 
 

Zeit für den Einzelnen 

Sonntag 
 
Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
 
 
 
 

 
 

Zeit für den Einzelnen 


