
Seniorenzentrum Wiehl  
Angebotsplan 

16.06.2025 – 22.06.2025 
 

 

Marienberghausener Str. 7-9 

51674 Wiehl 

Tel:  02262 – 7271 – 0  

Fax: 02262 – 7271 – 262 

 

Fotos: SKD 

 Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch Donnerstag 
 

Freitag Samstag 
 

Vormittag   
 
 
 
 
Kartoffelschälen mit 
Conny ab 10:00 Uhr in 
der Cafeteria   

 
 
Pizza-Essen ab 11:45 
Uhr in der Cafeteria 

 

 
 
 
 
 

Zeit für einen 
Spaziergang 

 

 
 

Zeit für den Einzelnen 

Ab 9:00 Uhr  
Frisör im Haus 
(Frisörsalon) im 
Eingangsbereich 
 
Wie bediene ich mein 
Smartphone? Mit 
Brigitte ab 16:00 Uhr 
im Veranstaltungsraum 
 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

Fronleichnam 
 
 
 
 

Zeit für einen 
Spaziergang 

 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

Ab 9:00 Uhr  
Frisör im Haus 
(Frisörsalon) im 
Eingangsbereich 
 
Kraft- und 
Balancetraining mit 
Marijanne ab 10:15 Uhr 
im Veranstaltungsraum 

 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

 
Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
 

 
 
 

 
 
Zeit für den Einzelnen 

Nachmittag Betreuung im Zimmer 
 
 
 
 

 

 
 
 
Zeit für den Einzelnen 

Wir besuchen den 
Kindergarten in 
Oberwiehl und spielen 
gemeinsam mit den 
Kindern ab 14:00 Uhr 
 
 
 

 
 
 
Zeit für den Einzelnen 

Fr. Leyk singt ein 
Potpourri 
internationale 
Klassiker ab 15:30 Uhr 
in der Cafeteria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zeit für den Einzelnen 

Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
 
 
 
 
 

 
 
 

Zeit für den Einzelnen 

Bingo mit Brigitte ab 
15:00 Uhr im 
Veranstaltungsraum 
 

 
 

 
 
 

Zeit für den Einzelnen 

Sonntag 
 
Cafeteria geöffnet von 
14:30 Uhr bis 16:30 Uhr. 
 
 

 
 

Zeit für den Einzelnen 


