Seniorenzentrum Wiehl Marienberghausener Str. 7-9

Angebotsplan 51674 Wiehl Q‘W"
31.08.2026 — 06.09.2026 Tel: 02262 — 7271 -0
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vormittag Ab 9:00 Uhr Ab 9:00 Uhr Ab 9:00 Uhr Cafeteria gedffnet von

Frisér im Haus Fris6r im Haus Fris6r im Haus 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr.
(Frisérsalon) im (Frisérsalon) im (Frisérsalon) im
Eingangsbereich Eingangsbereich Eingangsbereich

Kartoffelschalen mit | Kraft- und Ménnerausfiug Vorlesen mit Birgit ab | Gedachtnistraining ab

Conny und Giedre ab |Balancetraining mit Abfahrt um 09:45 Uhr |10:15 Uhr auf WB 1 10:15 Uhr im

10:00 Uhr im Angela ab 10:15 Uhr im Veranstaltungsraum

Veranstaltungsraum |Veranstaltungsraum

Zeit fiir den Einzelnen
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,,GruBB aus der Kiiche*

Bei dem Abendbrot
Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen
Nachmittag |Bingo mit Britta ab Zeit am Bett Vorlesen und singen Eiscafe Kegeln mit Birgit ab Son ntag
14:30 Uhr im mit Angela ab 15:15 geoffnet von 14:30 Uhr |15:15 Uhr im
Veranstaltungsraum Uhr auf WB 3 bis 16:30 Uhr Veranstaltungsraum

Cafeteria gedffnet von
14:30 Uhr bis l1 6:30 Uhr
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Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen | Zeit fiir den Einzelnen |Zeit fiir den Einzelnen | Zejt fiir den Einzelnen
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